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Ordne den Nahrungsmitteln den passenden CO,-FuBabdruck zu.

Begriinde deine Entscheidung.

Der CO,-FuBabdruck stellt bildlich dar, wie viel klima-
wirksame Treibhausgase, z.B. Kohlenstoffdioxid (CO,),
Methan oder Lachgas in einer festgelegten Zeit ausge-
stoBen werden und wie groB ihr Beitrag zur globalen
Erwdrmung im Vergleich zur CO,-Wirksamkeit ist. Zum
Beispiel wirkt sich Methan etwa 21-mal starker auf die
globale Erwdrmung aus als CO,. Lachgas hat den Faktor
310, ist also deutlich klimawirksamer als CO,. Fiir Nah-
rungsmittel wird der gesamte Lebensweg des Produkts
von der Herstellung oder Produktion liber den Transport
bis hin zu Lagerung, Verkauf und Entsorgung betrachtet.

Die Berechnung der Werte ist sehr kompliziert, weshalb
es zu unterschiedlichen Ergebnissen kommen kann. Der
CO,-FuBabdruck wird in Tonnen oder Kilogramm ange-
geben. Die Ndherungswerte unterscheiden sich. Beim
Obst und Gemiise haben beispielsweise Anbauregion,
Saison, Anbauverfahren, Wetter- und Niederschlags-
schwankungen, Ernteertrége einen groBen Einfluss auf
die Klimawirksamkeit.
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(Menge an CO,, welche fiir die Produktion von 1kg

des Lebensmittels ausgestoBen wird)

1kg frische Tomaten

1kg Frischkase 5,7 kg
1kg Avocado

1kg Hahnchen Nuggets 0,6 kg
1kg Mischbrot

1l Leitungswasser 0,6 kg
11 Orangenlimonade

1 kg Bio-Rindfleisch 0,4 kg
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