
Regionalwoche – Iss was hier wächst! 
an der SEMPER Oberschule Dresden 

 

An unserer Schule haben sich Schülerinnen und Schüler aller Klassenstufen beteiligt.   

Klassenstufe 7 – 46 Schülerinnen und Schüler 

Klassenstufe 8 – 45 Schülerinnen und Schüler 

Klassenstufe 9 – 47 Schülerinnen und Schüler 

Wir haben Projekte zum Thema „Regionale und nachhaltige Ernährung“ durchgeführt und uns 

im Unterricht ausgetauscht. Es wurden spezielle Arbeitsblätter erstellt, zum Beipspiel welche 

landwirtschaftlichen Produkte in den jeweiligen Monaten in Sachsen wachsen und von uns zur 

nachhaltigen Ernährung genutzt werden können. Alle angefertigten Arbeitsblätter wurden 

anschließend zu großen Übersichtplakaten zusammengefasst. Außerdem erarbeiteten 

Schülerinnen und Schüler Vorträge zum Thema.  

Durch unseren Schulcaterer „Fresh Dachs“ wurden in der Woche Mittagessen aus regionalen 

Produkten geliefert. An diesem Essen nahmen Schülerinnen und Schüler der Klassenstufe 5 

– 10 teil. Dies waren täglich durchschnittlich 90.  

Wir werden den Prozess der Sensibilisierung für einheimische Produkte weiterführen und 

haben schon spezielle Projekttage geplant, an denen wir uns diesem Thema widmen. Die 

ersten sind schon am 18. und 19.11.2021. 

 

 


